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◎第２７回健康ウォーキング 

 茨城県最強パワースポット三社めぐり（日立市・大洗） 

  茨城県日立市に鎮座する「御岩神社」は関東屈指の霊山・パワースポットとして知

られており、「常陸国風土記」にも登場する由緒正しい神社です。その神域とする御岩

山（かびれの高峰）の一部登山の後、兄弟神社である大洗磯前神社、酒列磯前神社

を参拝し、神が降臨する地とされる神秘的な「磯崎の鳥居」や、樹齢３００年を超える

椿やタブノキのトンネルの荘厳な景観に癒やされましょう。 

 

日   程  令和８年１０月 24 日（土） 

集合場所  いわき市役所本庁前バス停（7：30）～小名浜支所前バス停（7：50）～ 

        勿来支所前バス停（8：15）～いわき勿来 I・C バス停（8：30） 

目 的 地  御岩神社参拝＆御岩山登山（かびれ神宮までの往復１時間）～大洗磯

前神社～酒列磯前神社 

参加資格  管内協会会員及び委員会会員事業所の被保険者及びそのご家族 

参 加 費  4,000 円/一人（交通費、昼食代、保険料、飲料含む） 

募集定員  先着 40 名 

申込締切日 令和 8 年 10 月 13 日（火）（10 月 19 日までに代表者の方へ参加者のし

おり等詳細について送付いたします。） 

 


