
ハイキング参加申込書

□ 平支部□ 福島支部 □ 郡山支部 □ 相馬支部 □ 白河支部
 

（注）グループ代表の方へは、事前に詳細な「お知らせ」をお送りいたします。

FAX.024-525-9312

　今年度も、全支部において「健康づくりハイキング」が開催されます。事業所所在地の支部ハイキングに参加いただけま
すので、ぜひご参加ください。また、当協会ホームページの各支部事業をクリックしていただくと、各支部で作成した案内チ
ラシや各支部独自の申込書がございますのでご利用ください。

社会保険協会 支部事業のお知らせ

1「健康づくりハイキング」について

皆様の参加をお待ちしています

　平泉の歴史と自然を満喫するハイキングに出かけませんか？世界遺産に登録された中尊寺では、観光ガイドの説明を聞きながら境内を散策
し、金色堂にも入館します。また、迫力のある奇岩と美しい渓流で知られる厳美渓にも立ち寄ります。秋ならではの景色をお楽しみください。
そして昼食には岩手県が誇るブランド牛「前沢牛」をご用意しています！歴史と自然、そして美味しい食事を楽しめる盛りだくさんの一日です。
ぜひご参加ください。

秋の平泉・中尊寺と厳美渓ハイキング相 馬 支 部

日 に ち 令和8年10月24日(土) 
※雨天決行。天候により内容の変更があります

集合場所
と時間

①原町地区 サンライフ南相馬 7：00出発
②鹿島地区 JAふくしま未来鹿島支店 7：20出発
③相馬地区 相馬年金事務所 7：50出発
※参加者により集合時間が変更になることがあります

目 的 地 平泉・中尊寺／厳美渓

参 加 資 格 社会保険協会・委員会の会員事業所の被
保険者およびそのご家族

参 加 費
4,000円

（交通費・昼食・保険料を含む）
※当日集金いたします

申 込 締 切 令和8年10月5日(月)
※定員になり次第締切

募 集 定 員 40名（1事業所4名まで。それ以上は要相談）

日 に ち 令和8年10月25日(日)
※雨天決行。状況によりコース等の内容が変更になることがあります

集合場所
と時間

①棚倉町役場  8:00発 (7:45集合)
②南湖公園 東側駐車場 8:40発 (8:25集合)

目 的 地

相馬港・松川浦漁港渚の路コース/
鵜ノ尾岬遊歩道コース(相馬市) /
昼食・温泉入浴［松川浦「ホテル みなとや」］ /
浜の駅 松川浦(買い物等)

参 加 資 格 社会保険協会・委員会の会員事業所の
被保険者およびそのご家族の方

参 加 費
4,000円（交通費・昼食・入浴・保険料・
飲物代を含む）
※当日集金いたします

申 込 締 切 令和8年9月30日(水) 

募 集 定 員 先着40名(バス1台）
※定員になり次第締切

　県立公園にも指定されている風光明媚な「松川浦」。美しい景色を見ながら体を動かして、美と健康づくりに取り組んでみませんか。海を眺
め、波の音や小鳥のさえずりを聞きながら、潮風をあびてゆったりと、心地よく歩いてみるという海の癒やしを贅沢に味わうコースです。の
んびりとハイキングをお楽しみください。ハイキングのあとは、「ホテルみなとや」で昼食をとり、ゆったりと秋を肌で感じながら温泉入浴をお
楽しみいただきます。

松川浦でウォーキング ～潮風を受けて！相馬の海を満喫～白 河 支 部

事業所記号 事業所名称

　　　　-

事業所所在地 〒　　　　 -

事業所電話番号 事業所FAX番号

参
加
者

代表者氏名 （　　　歳） 男・女 代表者携帯電話

氏名等
(年齢等は保険加入

のため)

（　　　歳） 男・女
氏名等

(年齢等は保険加入
のため)

（　　　歳） 男・女

（　　　歳） 男・女 （　　　歳） 男・女

（　　　歳） 男・女 （　　　歳） 男・女

集
合
場
所

福島支部 福島駅西口バスプール集合・解散 郡山支部 郡山駅西口バスプール集合・解散

平支部 ※チェックしてください　　□ いわき市役所本庁舎前　□ 小名浜支所前　□ 勿来支所前　□ いわき勿来I・Cバス停

相馬支部 ※チェックしてください　　□ サンライフ南相馬　□ JAふくしま未来鹿島支店　□ 相馬年金事務所

白河支部 ※チェックしてください　　□ 棚倉町役場　　□ 南湖公園 東側駐車場
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