
御岩神社の｢光の柱｣を目指して！ 
 

 

宇宙に届く「光の柱」のパワースポットとして人気の、日立市に 

ある「御岩神社」と、その御岩山の山頂にある「光の柱」（石柱） 

を目指して参道を登る“山登り”のハイキングですよー。 

ハイキングの後は、ホテルランチと温泉入浴で寛いでね！ 

 

     今回のハイキングは、これまでとは一味違った少しハードな山登りコースです。 

事務局が現地視察をしましたが、御岩神社から登って「光の柱」（石柱）のある山頂への 

表参道は、急斜面のところや滑りやすいところがあったり、ボコボコした木の根のところ、 

ゴツゴツした岩場のところなどがあり、休みながら約６０分登って到着しました。 

山頂からの眺めは、キツかったことを忘れさせてくれる風景が広がり、宇宙まで光を放つ 

と言われる「光の柱」（石柱）は厳かな佇まいで鎮座していました。 

参加にあたりましては、約６０分参道（山道）を登ること、滑りやすいところや足元の良 

    くないところがありますのでハイキングシューズ等が必要なこと、荷物は背負うこと、社務 

所の横に無料貸出しの「杖」が置いてあるような、少し大変なコースであることをご理解の 

うえお申込みいただきたいと思います。（まあ、70 歳の事務局も何とか登れました） 

 ハイキングの後は、「五浦観光ホテル別館大観荘」で美味しい昼食・温泉入浴・休憩をと 

って明日への鋭気を養っていただきます。また、ホテルの隣には岡倉天心が設計し、天心が 

思索に耽り、横山大観や菱田春草等が絵画制作に励んだ「六角堂」等の観光施設があります。 

 

    ■実施日時 ： 令和６年１０月２７日（日）  ※ 雨天決行 

            ※ 状況により目的地(コース)や内容が変更になることがあります 

    ■集合場所 ： 須賀川駅前（6:30）・郡山駅西口（7:00）  

と時間   ※ 往路は須賀川駅前始発と郡山始発のバス２台に分乗します 

      ※ 帰路は「石川→須賀川→郡山コース」と「船引→三春→郡山コース」 

の２コースに分かれて戻る予定です。 

      ※ 到着予定時刻は、それぞれ郡山駅西口 18:00 頃を予定しています 

    ■目 的 地 ： 御岩神社と御岩山登山を含む約１５０分のハイキング 

     (コース)   五浦観光ホテル別館大観荘でのランチ・温泉入浴・休憩 

    ■参加資格 ： 社会保険協会と委員会の会員事業所の被保険者及びそのご家族 

        ■参 加 費 ： 一人 ４,０００円 （交通費・昼食代・入浴代・保険料等） 

    ■申込締切 ： 令和６年１０月１６日（水）   

    ■募集人員 ： 先着 ８０名 （裏面の申込書で申込む／１事業所６名まで）  

    ■そ の 他 ： グループ代表者様へは、実施日の４日前を目途に詳細な内容 

            及び注意事項等を FAX でお知らせ致します 

    ■主  催 ： 福島県社会保険協会郡山支部、郡山社会保険委員会 
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乗車地
     （ 郡 ・ 須  ）

降車地
 （郡・須・石・船・三）

降車地
 （郡・須・石・船・三）

　　　　 -　　　 　　-　

乗車地
     （ 郡 ・ 須  ）

降車地
 （郡・須・石・船・三）

降車地
 （郡・須・石・船・三）

男
・
女

男
・
女

降車地
 （郡・須・石・船・三）

氏　名 年齢 バス乗降地

④

③
男
・
女

乗車地
     （ 郡 ・ 須  ）

⑥

  〒          -

  福島県

②
男
・
女

乗車地
     （ 郡 ・ 須  ）

⑤

　緊急連絡先（グループ代表者の携帯電話番号を記入）

　　　　 -　　　　-　 FAX番号 　　　　 -　　　　-　

氏　名 年齢 バス乗降地

ハイキング参加申込書

(1) 名簿等を作りますので、楷書で、ていねいに、もれなくご記入ください。

(4) 乗降地の「郡」は郡山駅西口、「須」は須賀川駅前、「石」は石川駅前、「船」は

　事業所名

　所 在 地

　電話番号

事業所整理記号

①
男
・
女

乗車地
     （ 郡 ・ 須  ） 男

・
女

乗車地
     （ 郡 ・ 須  ）

降車地
 （郡・須・石・船・三）

FAX.024-927-1393

船引駅前、「三」は三春駅前ですので、希望する乗降地を○で選んでください。

　　　※往路と復路では乗降地が異なりますので注意して選んでください。

(3)「緊急連絡先」の欄には必ずグループ代表者の携帯電話番号をご記入ください。

(2) 参加者欄の「①」にはグループ代表者（連絡窓口）をご記入ください。

◆申込書記入にあたっての注意事項◆


