
□ 平支部 □ 会津若松支部□ 福島支部 □ 郡山支部 □ 相馬支部

ハイキング参加申込書

□ 白河支部 

（注）グループ代表の方へは、事前に詳細な「お知らせ」をお送りいたします。

FAX.024-525-9312

今年度は、全支部において「健康づくりハイキング」が開催されます。事業所所在地の支部ハイキングに参加いただけます
ので、ぜひご参加ください。また、当協会ホームページの各支部事業をクリックしていただくと、各支部で作成した案内チラ
シや各支部独自の申込書がございますのでご利用ください。

社会保険協会 支部事業のお知らせ

1「健康づくりハイキング」について

皆様の参加をお待ちしています

　福島県のシンボル磐梯山の北側に位置する人気観光スポット「五色沼」。エメラルドグリーンやコバルトブルーなど神秘的な色の水をたたえる約30の沼が森の
中に点在します。散策コースは全長約4km、所要時間約1時間強程度。毘沙門沼、赤沼、みどろ沼など個性ある湖沼を巡ります。ハイキングの後は昼食と温
泉休憩をお楽しみいただき、最後にお土産などのお買い物もご用意しています。ぜひご参加ください。

秋の五色沼ハイキング相 馬 支 部

日　　 時 令和6年10月26日（土）
※雨天決行（天候により内容の変更があります）

集 合 場 所
①原町地区　サンライフ南相馬 7：10出発
②鹿島地区　鹿島駅 7：30出発
③相馬地区　相馬年金事務所 8：00出発

（参加者により集合時間が変更になることがあります）

目 的 地 五色沼自然探勝路ハイキング/
ホテルリステル猪苗代（昼食、入浴）

参 加 資 格 管内協会会員事業所の被保険者及びその
ご家族の方

参 加 費
4,000円

（交通費・昼食代・入浴料・保険料含む）
※当日承ります。

申 込 締 切 令和6年10月4日（金）
※定員になり次第締切となります。

定　　 員 40名
（1事業所4名まで それ以上は要相談）

そ の 他 グループ代表者へ詳細な内容等をFAXで
お知らせいたします。

日　　 時
令和6年11月10日（日）
※雨天決行（状況によりコース等の内容が変更になることが
　あります）

集 合 場 所

南湖公園東側駐車場 8：00発 （7：45集合）
棚倉町役場 8：35発 （8：25集合）　
道の駅はなわ 8：55発 （8：45集合）
東館駅前 9：10発 （9：00集合）

目 的 地
花貫渓谷ハイキングコース / 
鵜来来の湯（昼食・温泉入浴[鵜の岬温泉]） / 
道の駅日立おさかなセンター（買い物等）

参 加 資 格 管内協会会員事業所の被保険者及び
そのご家族の方

参 加 費 4,000円（交通費・昼食代・入浴料・保険料・
飲物代含む）※当日承ります。

申 込 締 切 令和6年10月18日（金）

募 集 人 員 先着40名（バス1台）
※定員になり次第締め切ります。

そ の 他 参加される代表者へ詳細な内容をFAXで
お知らせいたします。

　高萩市の「花貫渓谷」を歩きます。名馬里ケ淵から小滝沢キャンプ場までの花貫渓谷は、大小さまざまな淵と滝が連なり、四季折々の渓谷の自然を楽しむこと
ができます。渓谷にかかる長さ約60メートルの汐見滝吊り橋からの眺めがすばらしく、特に秋は、川沿いに生い茂る木々の枝が吊り橋の左右からせり出し、華
やかな紅葉のトンネルとなります。ハイキングのあとは、鵜の岬温泉「鵜来来の湯」で、ゆったりと波音を聞きながら昼食と温泉入浴をお楽しみいただきます。

第26回健康づくりハイキングのご案内 〜紅葉の「花貫渓谷」を歩く〜白 河 支 部

各
支
部
集
合
場
所

福 島 福島駅西口集合、解散となります。

郡 山
乗車地 降車地

□郡山西口 □須賀川駅前 □郡山西口 □須賀川駅前 □石川駅前 □船引駅前 □三春駅前

平
集合場所（バス停）

□勿来支所前 □小名浜支所前 □いわき市役所本庁前
会津若松 会津若松年金事務所駐車場集合・解散となります。

相 馬
乗降場所

□サンライフ
　南相馬 □鹿島駅 □相馬年金事務所

白 河
乗降場所

□南湖公園東側駐車場 □棚倉町役場 □道の駅はなわ □東館駅前

事業所名称 事業所記号

所在地 〒　　　　 -

電話番号 FAX番号

①氏名（代表者） 男・女 代表携帯電話

②氏名 男・女 ③氏名 男・女 ④氏名 男・女

⑤氏名 男・女 ⑥氏名 男・女
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