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委員会名　　　　　　　　社会保険委員会

事 業 所 名

事業所記号 連絡先電話番号

❶開催日時
　 令和７年１月２２日（水）１３：００～１６：50
　（受付 １２：３０～）

❷開催場所
　 ホテル福島グリーンパレス 孔雀の間
　（福島市太田町１３－５３）

❸対 象 者
　 福島県社会保険協会加入事業所の社会保険
　 委員会会員

❹募集定員
　 ５０名（先着順としますが、５０歳以上優先）

❺日 程

　年金シニアライフセミナーは、定年前のサラリーマン、特に中小企業に勤める従業員、すなわち厚生年金
保険の被保険者及びその配偶者を対象に年金制度を中心とした社会保険全般の知識、退職後の生きが
い、家庭経済及び健康の推進維持増進等に必要な知識を提供し、充実したシニアライフを送れるよう参加
者自身に考えていただくものです。
　当プログラムは、また、年金を中心とした社会保険制度の周知広報に役立つとともに、従来から企業に依
存した、いわゆる会社人間から脱した新しい時代に合った企業人育成プログラムでもあります。
　なお、今年度については、次の日程で開催いたします。

年金シニアライフセミナーの
開催について

福 島 県 社 会 保 険 委 員 会 連 合 会 からのご案内

１２：３０ 集合・受付
13：00 開会挨拶・オリエンテーション
１３：10 社会保険制度の仕組みと手続き
 （１）社会保険制度の概要
 （２）シニアライフの生活を支える年金制度

１４：20 休憩
１４：30 ライフプランと生きがいについて
 （１）ライフプランはこれからの生活の羅針盤
 （２）生きがいのある生活とは
 （３）生きがいを築くために

１５：30 休憩
１５：40 家庭経済について
 〇 これからの家計プランの考え方と長期家計 
 　 プランの作成方法

１６：40 閉会挨拶・アンケート記入
１６：50 解 散

❻講 師
（１）社会保険制度の仕組みと手続き
 東北福島年金事務所　職員

（２）ライフプランと生きがいについて・
 　 家庭経済について
 活性化セミナー研究所　講師：渡辺 高徳 様

❼募集締切
令和6年12月20日（金）

（昭和２６年生まれ、一橋大学卒業、富士銀行香里支
店長、業務監査部監査主任。みずほ信用保証㈱執行
役員を経て平成２３年同社を退職。）

FAX 024-525-9312

「ねんきん月間」及び
「年金の日」のお知らせ

　日本年金機構は厚生労働省と協力して、
11月を「ねんきん月間」と位置づけ、公的年
金制度の普及・啓発活動を展開します。また、

平成26年からは11月30日が「年金の日」
と制定されました。
　「ねんきん月間」は、国民の皆様に公的年
金制度を身近に感じていただき、理解を深
めていただくことを目的としています。

　当協会会員へのサービス向上をするため、当協
会ホームページに会員専用ページを作成します。
　実施時期は、令和６年１２月１日からを予定して
います。
　会員ページにアクセスするためには、パス
ワードが必要となります。
　パスワードは、基本的に１年更新とし、毎年
４月に送付させていただいております会費の納付
書に同封しお知らせする予定です。
　なお、令和６年１２月から令和７年３月末迄の
パスワードにつきましては、お手数をおかけしま
すが、右記の電話番号にお電話で照会していた
だきますようお願いいたします。
　また、会員専用ページには、当面、「社会保険
実務の手引き（PDF）」と「施設優待事業にかかる
パスワード」等を掲載する予定です。

１ 「社会保険実務の手引き」（ＰＤＦ版）
２ 施設優待事業
 （１）施設優待内容及び利用方法（Ｅxcel）
 （２）高輪・品川プリンスホテルグループコーポレート料金表
 （３）ダイワロイネットホテルズ宿泊プランのご案内
 （４）施設ユーザー名・ＩＤ・パスワード一覧（ＰＤＦ）

　パスワードの照会先電話番号

　会員ページへの掲載

０２４－５２５－９３１１（福島県社会保険協会）

福島県社会保険協会ホームページ内に
会員専用ページを作成します。

ここをクリック
してください
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